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Programme des 3/4 ans  |  Programme des 5/6 ans   |  Programme des 7 ans & + 

 

MERCREDI 

10/ 01 

MERCREDI 

17/ 01 

MERCREDI 

24 / 01 

MERCREDI 

31/ 01 

MERCREDI 

07 / 02 

MERCREDI 

14 / 02 

MERCREDI 

21 / 02 

MATIN 

Jeux de ronde 

 

 

 

 

Bricolage d’un pingouin 

 

Eveil musical 

 

 

 

L’arbre d’hiver 

 

 

Devine au toucher 

 

Jeu du déménageur 

 

 

 

La marche des animaux 

 

MATIN 

 

Exercices de théâtre 

 

Activité manuelle : 

Drapeau américain 

 

Création d’un mini panier de 

basket 

 

Danse & Musique  

Africaine 

 

Blind-test  

 

 

 

 
Parcours sportifs 

MATIN 
~ Tournoi de Molky  

~Pétanque en mousse 

 

~ Jeux de société  

~ Blind-Test 

 

 

 

~ Mosaïque 

~ Loup-garou 

 

~ Création d’un masque  

~ Activité au choix 

 

Origami en folie  

 

~ Tournoi de Baby-foot 

~ Activité manuelle 

A. MIDI Gymnastique 

 

Ours polaire 

 

 

Parcours de motricité 

 

Jeux de lancer Jeu du lion et de la gazelle 

 

La rivière aux crocodiles 

 

Mémory 

A. MIDI Jeux collectifs 

 

Grand QUIZZ 

 

Jeu de l’Awalé Basket-ball Fabrique ta Tour-Eiffel Jeu de la thèque 
Activité manuelle avec 

l’EHPAD 

A. MIDI 

 

Bataille de boule de neige 

 

 

Chase-Tag 

 

 

~ Jeux de société avec 

l’EHPAD  

~ Doge-Ball 

 

 

En route pour les J.O 2024 

 

En route pour les J.O 2024 En route pour les J.O 2024 Balle Américaine 


