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COMMUHNAUTE

Les news de la vie associative !

FORMATION/INFORMATION
RGPD

Réglement Général de la Protection des Données

Samedi 25 janvier a 10h30
Centre ressources de Guer.

Réunion sur inscription:: merci de bien vouloir vous inscrire par mail 4 I'adresse
vie.associative@oust-broceliande.bzh en précisant le nom de l'association et le nombre de personnes

qui seront présentes,

Le POREMA et les associations : activités physiques et nutrition
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17/02/2020

Messagerie - BlueMind

Le Péle Réseau de Malestroit, regroupant les acteurs médicaux et paramédicaux du secteur de I'ex
CCVOL, a répondu & un appel & projet de I'ARS (agence régional de santé) ayant pour théme I'activité
physique et la nutrition. Conscient que cet enjeu doit étre partagé avec différents acteurs, Porema a
invité le jeudi 12 décembre 2019, les associations de ce secteur & une réunion de présentation du
projet. Cette action a pour ambition de créer des partenariats avec elles dans les différents domaines
d'expression que sont le sport, la culture, le social. Le champ des activités est vaste. On peut par
exemple imaginer la mise en place d'ateliers jardin en lien avec la nutrition avec une association de
type AMAP, d'un walking football (football en mafchant-) en partenariat avec un club du secteur, de la
canne défense ou bien méme de la Wii thérapie (wii fit, bowling, tennis etc..

Aprés que les professionnels de santé aient ciblé des personnes a recruter (60 et plus et/isolés),
Paréma invite celles-ci a des cessions de 6 séances (gym douce, chinoise, marche, jeux de société,
boules, jardin, etc...) accompagnés d'un acteur du monde associatif, Le début des actions se réalisera

le 1er trimestre 2020, les associations intéressées par ce projet peuvent encore prendre contact

auprées de Valérie Le Nagard au 06 85 66 61 21 _sisa.porema@gmail.com

@ rézolutions Les Rézolutions numériques a Pontivy
numeriques
le 13 mars 2020

La mairie de Pontivy en partenariat avec la Ligue de
e T I'Enseignement 56 organise le 13 mars 2020 une journée sur les
enjeux de 'appropriation du numérique pour les associations.
Cet événement est accessible aux bénévoles du monde
associatif et pour les petites et moyennes associations.
Au programme :
Le matin dés 9h30 : conférence et table ronde avec différents

intervenants du monde assaciatif,

L'aprés-midi des ateliers sur les supports de communication

numeérique, les financements et les bonnes pratiques de
linternet.

Tous les bénévoles du monde associatifs méme néophytes
des petites et moyennes associations de Bretagne y sont

invités.
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10 conseils pour booster votre événement via Facebook

1- Planifier dans votre plan de communication tous les événements méme mineurs. Créer un #
hashtag pour les gros événements a utiliser dans tous les posts et sur tous les réseaux sociaux

2- Programmer tous les mois les invitations aux événements 15 jours &4 1 semaine avant

3- « Réseautez » : inscrire sen association comme héte de I'événement, les partenaires qui pourront le
relayer. Inviter tous les bénévoles de I'association en les incitant a inviter leur cercle d'amis.

4- Participer, afin de ne pas rester dans un méme cercle de fonctionnement que |'algorithme de
facebook peut nous limiter, il est utile de participer & des groupes afin des créer des points de contact
variés.

5- Faire du TEASING, rappeler I'événement en donnant de nouvelles infos.

6- Créer des STORIES, cette fonction permet de diffuser pendant 24h des contenus vidéo ou photo et
donc de faire des publications tous les jours avant I'événement.

7- Animer, faire vivre I'événement pour ceux qui ne sont pas Ia (faire un live score pour une
compétition sportive), utiliser Instagram pour compléter les contenus audiovisuels

8-Soigner votre présentation, capter I'attention de l'internaute

9-Remercier les participants et les organisateurs

10- Sonder, via les réseaux sociaux , pour évaluer la réussite de I'action. Cette option est proposé
dans la fenétre « publication »

Vous pouvez enfin « payer » pour booster vos publications auprés de facebook, mais il faut mieux

tatonner pour comprendre le principe et ses résultats.

Agenda événements associatifs

A partir de cette édition, nous vous proposions de diffuser les
dates de vos manifestations ou événements au sein de cette
lettre d'information. Actuellement, trés peu d’associations ont

répondu a cette possibilité. Pour rappel, il faut nous faire parvenir

au moins 2 mois a Pavance l'infitulé, la date et ['objet de votre

événement a l'adresse suivante vie.associative@oust-

broceliande.bzh.

Manifestations et événements associatifs de janvier & mars:
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15/02 : repas de club de football de Parcaro

13/03 : Rézolution numérique a Pontivy

Quelques liens internet utiles...

Pour consulter, chercher une Pour toute démarche liée aux
association du territoire d'OBC, associations (de la création a la
rendez-vous sur le site d'OBC. dissolution)
www.oust-broceliande.bzh https://www.associations.gouv.fr

Pour accéder au portail
régional sur la formation des
bénévoles

https://www.formations-

benevoles.bzh/

De I'QOust a Broceliande communauté
Service Vie associative
vie.associative@oust-broceliande.bzh

Pour contacter le CDOS (Comité Départemental
Olympique et Sportif) qui fait office de CRIB
(Centre de Ressources et d'Information des
Bénévoles) pour tout ce qui a trait notamment a
I'emploi associatif et la formation des bénévoles

http://morbihan.franceolympique.com/accueil.phy

© 2019 De I'Qust a broceliande communauté

Si vous souhaitez vous désinscrire de notre newsletter, cliquez ici
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